unter fachlicher Anleitung bietet der Schiitzenverein 1848 e.V. Weil im Schonbuch einen
.Grundkurs im Bogenschieflen" an.

Termin: Samstag 22. Juni 2013, 10.00 bis ca. 18.00 Uhr
Wer: alle die schon immer mal Bogenschieflen probieren wollten (ab 11 Jahre),

Wo: Schdtzenhaus Weil im Schénbuch

Lehrgangsinhalt:
Vorstellung der verschiedenen Bogendisziplinen und der Regeln
Vorbereitende Ubungen, Bogen und Kérperhaltung
Handhabung und Umgang mit Pfeil und Bogen
Bewegungsablauf und Stabilisierung
Konzentration, Visieren und Schiefiiibungen

Bogen und Zubehor stellt der Schiitzenverein zur Verfiigung

In der Lehrgangsgebiihr sind Zubehor und Mittagessen (vom Grill) enthalten
Lehrgangsgebiihr 25,- € p.P.

Getrdnke konnen mitgebracht oder im Schiitzenhaus gekauft werden.

Anmeldung bitte bis spatestens 18. Juni 2013
Achtung, begrenzte Pldtze, wir kdnnen maximal 12 Teilnehmer annehmen.

Anmeldung bitte per eMailan: info@weilemer-schuetzen.de
oder per Fax an 07157 - 987524
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